E,
=

Libert# » Egalité « Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

PREFET DE L'AVEYRON

Direction départementale Le Directeur Départemental
de Ia cohésion sociale et

de la protection des

populations

a

9, rue de Bruxelles

BP 3125

12031 RODEZ Cedex 9
Tél : 05-65-73-52-11
Fax : 05-65-73-52-01

Mél : ddcspp@aveyron.gouv.fr

N/Réf : ISVA/SQ1900314 Rodez, le 01/07/19

Objet : Information fromages au lait cru

Madame, Monsieur,

Votre activité professionnelle vous améne 3 préparer des repas pour des jeunes enfants ou a
avoir la responsabilité de ces enfants pendant la distribution des repas.

Ces derniéres années ont vu plusieurs ¢épidémies sur des enfants en bas 4ge atteints de
syndromes urémiques hémolytiques liés 4 la consommation de lait cru ou de fromages au lait
cru (a I'exception des fromages 2 pate pressée cuite).

Les épidémies de ce syndrome qui est parfois mortel, toujours grave et avec des conséquences
potentiellement invalidantes conduisent le Ministére de la Santé et le Ministére de I'Agriculture a
rappeler que :

- La consommation de lait cru ou de fromages au lait cru peut présenter un risque
important d'infection bactérienne chez I'enfant, surtout pour les moins de 5 ans. Ce risque
particulier diminue avec I'Age jusqu'a 15 ans ou il rejoint la normale d'aprés les données
scientifiques.

- Les enfants de moins de 5 ans ne doivent donc en aucun cas consommer ces produits. ||
Les cas répertoriés ces derniéres années confirment la sensibilité particuliére de cette tranche}
d'age chez laquelle les symptdmes peuvent étre dramatiques.

- Les qualités nutritionnelles de ce type de produits, récemment soulignées par 'INRA, ne
doivent en aucun cas occulter le risque sanitaire pour les jeunes enfants.

- I faut préférer les fromages a pate pressée cuite (type Emmental, Comté, etc.), les
fromages fondus a tartiner et les fromages au lait pasteurisé.
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Vous pouvez accéder a davantage d’informations en vous connectant sur :



http://solidarites-sante.couv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-
infectieuses/article/syndrome-hemolytigue-et-uremique-shu

http://invs.santepubliquefrance.fr//fr/Dossiers-thematiques/Maladies-infectieuses/Risques-
infectieux-d-origine-alimentaire/Syndrome-hemolyvtique-et-uremique

http://agriculture.gouv.fr/ecoli-quest-ce-que-cest

Je vous prie de croire, Madame, Monsieur, en 1’assurance de ma considération distinguée.

Le Directeur Départemental de la Cohésion
Sociale et de la Protection des Populations,
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